
INSTRUKCJA WYPEŁNIANIA KSIĄŻECZKI GOT 

 

Wypełniając wpisy w książeczce GOT skorzystaj z arkusza Excel GOT-2025.xlsx,  

Jeśli nie masz uzupełnionych wpisów z poprzedniego roku skorzystaj z pliku GOT- 2024.xlsx 

(znajdziesz go w zakładce Archiwum - www.skt.zst.tarnow.pl/archiwum.html) 

Wystarczy po prostu przepisać „swoje” imprezy (w których się uczestniczyło) do książeczki 

GOT.  

1. W arkuszu LISTA sprawdź, w których imprezach uczestniczyłeś /-a. 

2. Otwórz arkusz z nazwą „swojej” imprezy i przepisz jej punktację do odpowiednich kolumn 

w książeczce GOT zaczynając od najwcześniejszej daty (imprezy). 

3. Jeśli w wyniku błędu w arkuszu LISTA nie ma odnotowanego Twojego udziału w imprezie 

– wpisz punktację tej imprezy do książeczki GOT. 

4. Podsumuj punkty na każdej zakończonej stronie i prawidłowo przenieś sumę punktów na 

następną stronę. 

5. Na Twoją książeczkę GOT czeka Piotrek Fijał z kl. 4 I. do 16 stycznia 2026 r. 

PRZYKŁAD WPISÓW: 

 

Gdy masz swoje trasy wędrówek wpisz je zgodnie z Regulaminem GOT: 

https://ktg.pttk.pl/regulamin-got-pttk-arch 

Należy skorzystać z mapek w książeczce Regulaminu a w przypadku niewypunktowanych tras 

można posłużyć się aplikacją lub stroną mapa-turystyczna.pl 

 

https://ktg.pttk.pl/regulamin-got-pttk-arch


UWAGI! 

 Jeśli potrafisz dobrze sformatować tabelki z Excela możesz je wydrukować i wkleić do 

książeczki GOT. 

 

 Tabelki z Excela można skopiować do edytora tekstu (np. Word) i po sformatowaniu w tej 

aplikacji wydrukować i wkleić do książeczki GOT. 

 

 „Czy przodownik był obecny” – można objąć klamerką i wpisać tyko raz. 

}tak 

 Wycieczki (trasy) można wpisywać po dwie w jednej komórce 

Schr. PTTK Szwajcarka - Karpniki  
Karpniki - Skalnik; 8,2 km, 604 m 

 

 Pamiętaj o wpisywaniu przeliczanych z mapy km przejść i m podejść. 

 

 Nadwyżka punktów (do 50% normy) zostanie uwzględniana na kolejny stopień odznaki. 

 

 Jeżeli w ciągu 2025 roku masz zdobyte min. 90 pkt. otrzymujesz  dodatkowo 

„Jubileuszową Odznakę 90 lat GOT”. 

 

 

Pracy jest sporo, ale niech będzie ona satysfakcją zdobycia pierwszej - popularnej czy kolejnej - 

małej brązowej Górskiej Odznaki Turystycznej PTTK, jako potwierdzenie, często niełatwej, choć 

pełnej wrażeń, wędrówki po górach. 

 

Pozdrawiam, 

Paweł Golec – P@gol – przodownik turystyki górskiej PTTK 

 


